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Veranstaltungsplan Februar 2020 
 

       

03.02.20  Mo.  14:00  Mit Freude fit bleiben durch Gymnastik. (derzeit voll belegt) 
       

04.02.20  Di.  10:00 

14:00 

 Kreativ-Cafe mit Frau Ilka Runkel und Frau Regina Kuhne 

Kanada und Alaska- ein Naturerlebnis (Teil 1), 

ein Filmvortrag von und mit Herrn Dr. Jochen Spieß. 
       

05.02.20  Mi.  14:00  Gedächtnistraining 
       

06.02.20  Do.  14:00  musikalisches Rätselraten mit Herrn Heinz Bernecker 
       

07.02.20  Fr.  14:00  Spieletag 
       

10.02.20  Mo.  14:00  Mit Freude fit bleiben durch Gymnastik. (derzeit voll belegt) 
       

11.02.20  Di.  14:00  Valentinstags-Spezial „Casanova, der größte Liebhaber aller Zeiten 

- ein nicht ganz ernst zu nehmender Exkurs...“,  

mit Frau Petra Werner. 
       

12.02.20  Mi.  14:00  Gedächtnistraining 
       

13.02.20  Do.  14:00  Ausflug in das Eiscafe „Venezia“ nach Markröhlitz 

(Voranmeldung erforderlich) 
       

14.02.20  Fr.  14:00  Spieletag 
       

17.02.20  Mo.  14:00  Mit Freude fit bleiben durch Gymnastik. (derzeit voll belegt) 
       

18.02.20  Di.  10:00 

14:00 

 Kreativ-Cafe mit Frau Ilka Runkel und Frau Regina Kuhne 

weiter mit Kreativ-Cafe 
       

19.02.20  Mi.  14:00  Gedächtnistraining 
       

20.02.20  Do.  14:00  Frau Angela Biemann berichtet Wissenswertes über  

historische Straßennahmen. 
       

21.02.20  Fr.  14:00  Spieletag 
       

24.02.20  Mo.  14:00  Mit Freude fit bleiben durch Gymnastik. (derzeit voll belegt) 
       

25.02.20  Di.  12:30  Fasching im STZ-West 

(nur mit Voranmeldung) 
       

26.02.20  Mi.  14:00  Gedächtnistraining 
       

27.02.20  Do.  14:00  Ein visueller Spaziergang durch das Sixti-Viertel,  

mit Frau Ursula Grabe. (Nachholtermin vom 30.01.2020) 
       

28.02.20  Fr.  14:00  Spieletag 
       

 

Alle interessierten Besucher sind herzlich willkommen. Auch ohne Teilnahme an 

festen Veranstaltungen sind Sie unsere Gäste. 


