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01.08.19  Do.  14:00  Es geht weiter! - Feierstunde zum Trägerwechsel 
       

02.08.19  Fr.  14:00  Spieletag 
       

05.08.19  Mo.  14:00  Mit Freude fit bleiben, durch Gymnastik. (derzeit voll belegt) 
       

06.08.19  Di.  14:00  „Magisches Asien“ – Teil 2,  

ein Filmvortrag von und mit Herrn Dr. Jochen Spieß. 
       

07.08.19  Mi.  14:00  Gedächtnistraining 
       

08.08.19  Do.  14:00  Frau Pflock aus der König-Heinrich-Apotheke vermittelt uns 

Wissenswertes Rund um den Bluthochdruck. 
       

09.08.19  Fr.  14:00  Spieletag 
       

12.08.19  Mo.  14:00  Mit Freude fit bleiben, durch Gymnastik. (derzeit voll belegt) 
       

13.08.19  Di.  14:00  „Frauen aus Kunst, Politik und Wissenschaft“ -  vorgestellt von  

Frau Martina Gehre. 
       

14.08.19  Mi.  14:00  Gedächtnistraining 
       

15.08.19  Do.  13:00  unterwegs im Burgenland - Besuch des Barockschlosses Moritzburg 

in Zeitz (nur mit Voranmeldung) 
       

16.08.19  Fr.  14:00  Spieletag 
       

19.08.19  Mo.  14:00  Mit Freude fit bleiben, durch Gymnastik. (derzeit voll belegt) 
       

20.08.19  Di.  14:00  Frau Petra Werner liest und interpretiert „Lustige Fabeln“. 
       

21.08.19  Mi.  14:00  Gedächtnistraining 
       

22.08.19  Do.  14:00  „Aha – Effekt am Straßeneck“,  

ein Vortrag für Neugierige von und mit Frau Angela Biemann.  
       

23.08.19  Fr.  14:00  Spieletag 
       

26.08.19  Mo.  14:00  Mit Freude fit bleiben, durch Gymnastik. (derzeit voll belegt) 
       

27.08.19  Di.  12:30  Grillen mit Lutz 
       

28.08.19  Mi.  14:00  Gedächtnistraining 
       

29.08.19  Do.  14:00  Spieletag 
       

30.08.19  Fr.  Zeit 

noch 

offen 

 „Was wurde da geflüstert ?“ 

Geschichten der „Schwarzen Witwe“ über Tod und Sterben, Treff 

auf dem Stadtfriedhof St. Maximi, mit Frau Heike Ebel-Rehhahn. 
       

 

Alle interessierten Besucher sind herzlich willkommen. Auch ohne Teilnahme an 

festen Veranstaltungen sind Sie unsere Gäste. 


